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Dessin A partir de vendredi
se tient, a Paris, le premier
marathon desquisses
de modeéles. «Libération»

~ estallé alarencontre
de ceux qui mettent leur
nudite au service des artistes.
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Pendant une séance a l'atelier artistique Fabrica 1143 Paris, le 2 avril.

Par
EMMANUELE PEYRET
Photos SANDRA ROCHA

ites «fe suis modele vivant

pour des artistes», et vous

aurez aussiton une lambée
de regards plus ou moins égrillards,
plus ou moins perplexes, subordon-
nés aux clichés suivants: «Le modéle
couche-t-il avec son artiste ?» «Le
modele est quand méme tout nu de-
vant tout le monde, faut pas étre
bien pudique.» «Faire modele, cest
pas compliqué, tu fais tas de viande
devant une classe ou un peintre-pho-
tographe-sculpteur, pas besoin de
talents particuliers.» Voire pire,
comme cette jeune femme que sa
meére, apparemment bloguee sur le
puritain XIXe siecle, traite limite de
prostituée et se garde bien de dire
A son entourage ce que fait sa fille
dans la vie. On serait tente de les
comparer 4 des mannequins qui,
eux aussi, vendent et donnent a voir
leur image. Erreur: le modele pro-
pose une pose et, a travers elle, une
interprétation du corps, pas sa
beauté ou uniquement sa plastique.
Pour un tarif oscillant entre 15
et 25 euros de I'heure —pas tout a fait
les prix des tops. «Tout le monde
peut étre modéle, ca nest pas comine
mannequin, tous les corps sont inte-
ressants, cest hétérogéne, ouvert a
tous», explique Claire de Colombel
qui gagne sa vie avec cette activite
depuis trois ans, et vient de sortir un
livre (1) sur cette nudité associee a
un autre regard, «trés particulier,
quon ne retrouve pas ailleurs: ni
sexuel, ni dans le jugement, ni cu-
rieux, ni exhibitionniste». Un travail
en fait trés physique, a la fois spor-
tif, méditatif —essayez de tenir la
méme pose pendant trente minutes
et on en reparle- et artistique. Et
qui n'est pas reconnue comine pro-
fession, malgré des manifestations
de la corporation en 2008 et en 2014

pout obtenir un statut, au méme ti-
tre que danseur ou comedien. Ce
vendredi, jusqu’'a samedi tard dans
la nuit, se tient le premier marathon
de dessin d’apreés des modeéles vi-
vants, organisé par la galerie itiné-
rante Agnez Art Gallery (2) et Maria
Kuzma-Kuzniarska, la créatrice de
Life Drawing Montmartre (des cours
de dessin sans professeur, ouverts
A tous les publics). Quatre modeles
nous détaillent les grandeurs et mi-
seres de leur art,

atrick Berton, 56 ans,
pose aux Beaux-Arts

«A DEUX, CEST MAGIQUE»
«Ce que j’aime dans ce métiet, c'est
son éternité: me dire qu’ici, aux
Beaux-Arts, il y a cent ans, un mo-
deéle a vécu et ressenti les mémes
choses que moi en posant. Je suis
un maillon de plus de cette méme
chaine, sensible 4 la mémoire des
lieux. L'intensité avec laquelle les
gens dessinent me porte et m’'ins-
pire aussi. N'importe quel corps
peut l’étre, les corps ronds plus fa-
cilement. Ils peuvent se voir
comme des paysages. Au total, en-
tre les Beaux-Arts et le reste, je pose
entre cing et huit fois trois heures
par semaine, debout, assis, allonge,
cing a vingt minutes, parfois qua-
rante-cing minutes. Il faut suppor-
ter les douleurs physiques dues a
I'immobilite. Ak

«Je m'adapte aux besoins pédago-
giques des profs et des €leves, en
choisissant mes poses en fonction
de ce que je ressens, de mon hu-
meur. On est créatif de maniere
éphémeére et dans I'instant présent.
Parfois on pose a deux, c’est magi-
que: on partage le regard des dessi-
nateurs et cela devient plus facile,
léger. Il se passe tout de suite un
truc, une histoire. Aujourd hui, po-
ser me correspond totalement,
bien que I'on vive dans la precarite.
Mais si on organisait trop ce métier,

il perdrait cet aspect boheme, ce
coté artistique. C’est cette grande
liberté qui m’est précieuse.»

Florence Rivieres, 25 ans,
modéle pour photographes
«ON NE CHERCHE PAS
A ETRE JOLIE»

«C’est aujourd’hui mon activite
principale. Je travaille pour une
trentaine de photographes, trois
séances photos par semaine d'une
heure A quatre heures. Au début,
j'ai fait ca pour gagner de la con-
fiance en moi, ensuite je me suis
rendu compte que ¢a pouvait étre

un projet artistique.

~ «C’est différent avec un photogra-

phe d’avec une classe de 30 €leves:
eux ne bougent pas, vous non plus.
Avec le photographe, si. Il yaune
communication constante, c'est un
échange d’énergie; on n’a pas ate-
nir les poses quinze minutes et il
faut savoir trouver la lumiere,
I’angle, comprendre ce que veut

I'autre. On ne cherche pas le beau,

on ne cherche pas a étre jolie, on se
détache de sa propre apparence.
Parfois je me dis, “je suis horrible
mais la photo est géniale”. A force
d’en jouer, de poser pour tellement
de regards différents, ¢a désacra-
lise le corps: mon image n'est pas
ma personne. Ce n‘est pas dansle
regard du photographe qu’on va-
lide son étre ou son image. Quand
je suis nue, c’est comme une te-
nue: la nudité c’est une autre fagon
d’habiller son corps.»

Claire de Colombel, 31 ans,
modéle décoles dart
«POSER, C’EST SE POSER»
«On travaille dans des endroits trés
variés, il yaun grand nombre d'ins-
titutions ou d’associations qui ont
besoin de modeles: écoles d'art, ate-
liers privés, cours pour adultes. Le
vivant, c’est 1a base de I'apprentis-
sage du dessin. Le corps est observe

de maniére sensible et technique, le
regard n’a rien de voyeut. On choisit
nos propres poses en fonction des
temps annoncés. Elles vont de cing
3 quarante-cing minutes, parfois
plus, mais il y a un repos indispen-

‘sable de quinze minutes tous les

trois quarts d’heure. Je travaille
de quinze a trente heures par semai-
nes, pour un taux horaire entre 15
et 25 euros. Immobile et silencieux,
c’est pourtant un travail tres physi-
que qui demande beaucoup de con-
centration et de créativite. Il faut
habiter son corps, étre la.

Je cours souvent d’'un atelier a
un autre, c’est drole quand on y
pense: courir pour aller arreter le
mouvement. Poser, c’est se poser.
Dans I’'atelier, on entre dans une
autre temporalite, il n'est plus
question d’efficacité, de
productivité. Rester immobile, c'est
aller 4 contre-courant. Et c’est un
véritable engagement, il y a les
douleurs musculaires, articulaires,
les problémes de circulation du
sang. Je m'aide de techniques de vi-
sualisation et de méditation pour
soulager les tensions, c’est beau-
coup d’énergie a fournir, tout le
temps, comme un athléte, mais
sans bouger d’un iota. Puis on pose

avec sa forme ou sa fatigue du jour,
sans artifices, sans Photoshop.»

Maria Clarck, 40 ans,
fondatrice de IAssociation
des modeles dart
«NUS PAR -5°C DANS
LA COUR DE LADRAC»
«Etre modeéle est un état d’'étre
qui implique une réelle qualité de
présence, un engagement philoso-
phique (3). C’est un métier tres
exigeant, physiquement et mentale-
ment, a la croisée de la méditation
et des arts martiaux, Savoir respirer
est la clé. Mais contrairement aux
danseurs par exemple, rien n'est
prévu pour la sante des modeles vi-
vants. Nous sommes salariés vaca-
taires. Donc pas mal de paperasse,
parfois difficile a obtenir. En 2008,
il y a eu la manif des modeles, nus
par -5°C dans la cour de la Direction
régionale des affaires culturel-
les [Drac] de Paris. La mairie avait
supprimé le cornet, c'est-a-dire une
vieille pratique qui consiste a faire
passer une feuille de papier roulée
pour récolter de I'argent comple-
mentaire, ce qui correspondait
quand méme a 20 % de mes reve-
nus. C’est 4 ce moment-la que les
modeles se sont regroupes et mis en
réseau. Au sein de notre associa-
tion, nous ceuvrons pour que notre
activité soit mieux reconnue. Idéa-
lement, il faudrait prendre place
dans une convention collective
et étre dissocié des mannequins.
Poser, c’est accompagner le proces-
sus artistique, c’est une histoire de

rencontre et de générosite.» e

(1) Les yeux nus, éd. Impressions
nouvelles, 13 €.

(2) Ouverte au public uniquement

4 partir de 19heures, samedi 30 avril
et dimanche 1% mai, de 10 heurss

4 18 heures. Untitled Factory, 32, rue
Gabrielle, 75018 Paris. Rens.:
Facebook com/UntitledFactoryParis

(3) Maria Clark est également auteure
de A bras-le-corps, la Platriere, 10 €.
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